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中国社会科学院大学应用经济学院金融专硕中心 

 

胡海峰老师推荐 

 

1. [美]卡门·M.莱因哈特与肯尼斯·S.罗格夫著，《这次不一样：八百年金融危机

史》，机械工业出版社，2024。 

 

内容简介： 



本书通过系统梳理全球八百年来的金融危机史，以详实的数据和跨国比较研究，揭

示了金融危机的周期性规律及其惊人的相似性。作者卡门·M.莱因哈特与肯尼斯·S.

罗格夫的核心论点是：尽管每次危机前人们都相信“这次不一样”，但危机的本质，

无论是政府、银行还是私人部门的过度的债务积累始终未变。本书超越了叙事性的历

史描述，构建了一个涵盖债务、通胀、汇率和资产价格的宏观金融风险分析框架。它

深刻地指出，金融危机的种子往往在经济繁荣期就已埋下，而遗忘历史教训是最大的

风险。对于理解金融体系的脆弱性、预警当代风险以及审视宏观经济政策，本书提供

了不可或缺的历史视角和实证基础，是政策制定者、研究人员和投资者的必读经典。 

2.[美]乔治·阿克洛夫与罗伯特·席勒著，《动物精神：人类心理活动如何驱动经济、

影响全球资本市场》，中信出版社，2016。 



 

内容简介： 

在这部行为经济学的奠基性著作中，诺贝尔经济学奖得主乔治·阿克洛夫与罗伯

特·希勒有力地论证了，纯粹基于理性经济人假设的传统模型无法完全解释真实的经

济波动，尤其是金融危机。他们提出：必须纳入动物精神--人类心理中非理性的、情

绪化的驱动力，作为关键的经济要素。本书系统阐述了动物精神的五大维度：信心、

公平、腐败、货币幻觉和故事，并分析了它们如何通过影响消费、投资等决策，进而

驱动经济周期、催生资产泡沫与市场崩溃。作者指出，理解信心如何崩溃、人们对公

平的关注如何影响工资粘性、乃至社会叙事如何传播，对于解释大萧条等重大经济事

件和制定有效的公共政策至关重要。本书为解读经济现象提供了一个更丰富、更贴近



现实的心理与社会学视角。 

 

陈洪波老师推荐： 

 

3. [英]阿瑟·塞西尔·庇古著，《福利经济学》，商务印书馆，2020。 

 

内容简介： 



作为福利经济学领域的开山之作，阿瑟·塞西尔·庇古的这部经典巨著系统构建了

评估经济政策与社会福利的理论框架。其核心贡献在于区分了私人成本与社会成本、

私人收益与社会收益，并首次明确提出外部性概念。庇古指出，当存在负外部性时，

市场自由运作会导致资源配置偏离社会最优，造成市场失灵。为此，他开创性地提出

了政府干预的解决方案：通过税收，即庇古税或补贴来矫正私人激励，使外部效应内

部化，从而实现社会总福利的最大化。本书奠定了国家干预经济的早期重要理论基

石，尽管后续科斯等人对其理论提出了挑战，但庇古关于福利衡量、收入分配与社会

公平的深刻讨论，至今仍是公共经济学、环境政策和规制理论中无法绕过的思想源

泉。 

4. [法]朱利恩·谢瓦利尔著，《碳市场计量经济学分析》，东北财经大学出版社，

2016。 

 



内容简介： 

全书以全球主要碳市场，如欧盟碳排放交易体系等的运行为实证对象，聚焦碳配额

价格的波动特征、驱动因素及其与能源市场、宏观经济政策的动态关联。作者详细阐

述了如何运用时间序列分析、波动率模型、结构向量自回归等前沿计量工具，量化分

析碳价的形成机制、市场有效性、政策冲击效应以及金融风险传导路径。本书不仅为

理解和预测碳市场运行规律提供了严谨的分析框架，也为政策制定者评估气候政策效

果、设计更有效的市场机制，以及为金融机构进行碳资产定价和风险管理，提供了坚

实的理论与方法论支撑。在当前中国积极建设全国统一碳市场、深入推进双碳目标的

背景下，本书具有重要的学术价值和现实参考意义。 

 


